


Code du sport

Nouveauté en secourisme:

1) Sur le site de l'activité subaquatique, Ié'pﬁ”ﬁq e de la
plongée est placée sous la responsabilité ta SRS
d'un directeur de plongee présent sur le | a
Ieau uQ..n"ﬂ rsion de la palanquée.
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Les pratiquants ont a leur disposition sur
le lieu de mise a I'eau ou d'immersion un plan de
secours.




4) Le plan de secours est un document écrit, adapté au lieu et a la plongée pratiquée,
regulierement mis a jour et porté a la connaissance du directeur de plongée, des personnes
encadrant les palanquees et des plongeurs autonomes. Il précise notamment les modalités
d'alerte en cas d'accident, les coordonnées des services de secours et les procédures
d'urgence a appliquer en surface a la victime.
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| "activité de plongée est mentation en vigueur.

Le matériel de secours yulierement vérifié et correcte
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l'l"ll.l.

L'aspirine max 500 mg pour un adulte n apparalt plus dans Ie code du sport mais peut
toujours étre proposeée et 250 mg pour les enfants de 8 a 10 ans.
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Alerte en mer : VHF canal 16 (ou 70 ASN) / Alerte 4 terre : 15 (o 1121 g

La formation conduisant a la délivrance de cette compétence a pour objet

I'acquisition des savoirs et savoir-faire nécessaires a la bonne exécution des gestes

destinés a préserver l'intégrité physique d'une ___

victime d'accident de plongée, avant sa prise en charge par les serwces de secours.
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savoirs sur le terrain, pour obtenir une certalne experlence = 5_1,.‘ b
En effet, la formation initiale recue: "d0|t étre entretenue et exercee o .;- '
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— Etre titulaire du PS&
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STATISTIQUE ACCIDENT

Les principaux résultats 2011 :

caractéristiques des accidentes :

loniteurs : 15,2 %

35,5 % a P< 30m ; 49 % dans la.tranche 3040MBE KRR PZRENET - Sl R T 0 .
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Source com. médicale



ation:

vitesse de remontee rapide par panique dans 25% des cas
faute de procédure par panne d’air : 25% des cas d’ADP d’exploratio
paliers non respectés. des cas

Nature des accidﬁtII
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I# %es cas, prompts secours incorrects ( oxygeénothérapie
normobare) (70% en 2001, 66% en 2002, 41,5% en 2007,46,3% en 2008,
23,6% en 2009, 37,8 % en 2010)

dans 41% des cas la mise en alerte des secours est « retardée » (77% en
2002, 38% en 2007, %o en 2008, 31,4% 2009, 26,7 % en 2010),

Source com. médicale



La mise en alerte des secours « retardee » est expliquée par:

& Dlans cette €tude : pour les 100 % des cas de retard de mise en alerte des secours
. abservés, la responsabilité de ce retard est imputable aux accidentés (92% en

@7, 97% en 2008, 94% en 2009,100 % en 2010).

_dans 39% des cas de secours retardes, les gestes de premiers secours sont mis en
‘oeuvre p tionides premiers signes (70% en 2001, 53%

en 2002, 32% en 2007, 32% en2008 29,4% en 2009, 10 % en 2010)

Des délais de traitement spécialisés anormalement lon.gs"‘i% 3% dgs ADP ont:éte
traités dans un At > 6h apres l’apparltlon des psemiers 81gne's"'(
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Avez vous des questions ?



